
名 称

（冷凍食品）

そうざい（お食い初め重）

鯛姿塩焼 鯛（国産）、食塩

鮑姿煮 鮑（韓国産）、濃口醤油、薄口醤油、砂糖、かつおのふし、めじかのふし、さばのふし

穴子組紐焼 穴子（韓国産）、食塩

市松蒲鉾 魚肉（たら（アメリカ産）、たい）、卵白、砂糖、食塩、でん粉、植物性たん白、鯛だし、本味醂、発酵調味料（清酒粕、食塩）、
植物油、たん白加水分解物／加工でん粉、塩化カリウム、貝Ca、着色料（コチニール）

タコ旨煮 タコ（ベトナム産）、砂糖、水あめ、濃口醤油、味醂、食塩、発酵調味料、昆布エキス、カツオエキス、
／調味料（アミノ酸等）、増粘剤、加工でん粉、カラメル色素、PH調整剤、ミョウバン、酒精、甘味料（ステビア、スクラロース）

紅白なます 大根（国産）、人参、昆布、砂糖、醸造酢、ごま

出汁巻 卵（国産）、片栗粉、かつおのふし、砂糖、食塩、めじかのふし、さばのふし

たらこ砧巻 たらこ（国産）、大根、生麩、三つ葉、砂糖、薄口醤油、かつおのふし、めじかのふし、さばのふし

昆布巻 昆布（国産）、かんぴょう、濃口醤油、砂糖、かつおのふし、めじかのふし、さばのふし

福黒豆 黒大豆（国産）、砂糖、還元水飴、食塩／重曹、硫酸鉄

ハマグリの
お吸い物 ハマグリ（中国産）、かつおのふし、めじかのふし、さばのふし、薄口醤油、食塩

赤　飯 もち米（国産）、小豆（国産）、ごま塩

煮　物 海老（タイ産）、小芋、南京、人参、絹さや、薄口醤油、砂糖、かつおのふし、めじかのふし、さばのふし

寿いくら いくら（国産）、濃口醤油、味醂
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箱袋※開封後はなるべくお早めにお召し上がり下さい。
※お食い初め膳を小分け、盛り分けの際はお皿・取り箸など清潔にお取り扱い願います。

栄養成分表示（1台あたり）

この表示は目安です。

エネルギー
たんぱく質
脂 質
炭水化物
食塩相当量

kcal
g
g
g
g

1,042
116.6
30.5
84.2
17.0

えび・小麦・卵・あわび・いくら・ごま・さば・大豆・鶏肉

保存方法
販 売 者

株式会社 中納言
〒662-0934 兵庫県西宮市西宮浜1-33
お客様相談室  0120-377-054

特定原材料

内 容 量 1人前

解凍後、要冷蔵（10℃以下）で保存


